Activités sportives et culturelles accessibles aux étudiants MAJ mars 2024
(liste indicative comprenant associations, clubs privés, équipements municipaux)

Tous les ans a la rentrée, la municipalité organise a la salle du Cube, le « forum des associations » : stands de
présentation des diverses activités, animations-présentations.

Activité Club Séances Lieu Contact
Art L’Art en ciel Samedi Place Facebook L’Art en Ciel
(dessin, 10h-12h30 Clémenceau fleuraura@yahoo.fr
peinture, Cours thématique 31800 St
modelage et 1 fois/ 2 mois le Gaudens Séance d'essai gratuite
bricolage pour mardi 18-20h
tous niveaux)
Aviation Aéroclub du Comminges libres Aérodrome de http://accomminges.fr:99/aeroclub/
Clarac
Aquagym au Comminges Aquatique Samedi 12h-13h Piscine comminges.aquatique@orange.fr
féminin 110 € 'année aqualudique Marie-Héléne Jourliac, Présidente
Jourlene@neuf.fr
Badminton BSG31 Lundi-jeudi Gymnase http://www.badminton-st-gaudens.net
20h30-23h45 Ferjoux
(face gare)
Basket Ball Saint-Gaudens Basket Seniors mercredi Gymnase Facebook Saint Gaudens Basket Club
et vendredi soirs Ferjoux annie.perisse@laposte.net
Matches le WE (face gare)
« Loisirs » le
mercredi soir
Billard Billard Club St Go TLJ 10h-18h30 226 rue de la https://www.billard-stgo.org
Initiations en vieille Serre Tarif découverte
soirées
Boules Boule sportive Sur demande Boulodrome Jean | lumathieu31@gmail.com
lyonnaises commingeoise Carlotti
Rue du Pres
Coty
Chorale Gospel Comming'Gospel Lundi soir 19h- Salle des fétes https://www.comming-gospel.fr
22h Martres de 20€ adhésion
1 semaine sur 2 Riviére Tarif étudiants : 60€ au lieu de 70€ le
trimestre
Chant Entre Coulisses et Scéne Lundi soir Salle du 06 73 47 87 57
Vendredi soir Belvédére Présidente Ozanie Perez
Résidence des
artistes
Chorale Ensemble Vocal du Lundi 20h15 a Médiathéque http://www.evc31.net
Comminges 22h30
Courses Ecurie automobile du Musée Facebook Ecurie automobile du Comminges
automobiles Comminges automobile du | ecurie.automobile.comminges@wanadoo.fr
anciennes circuit du
Comminges
Crossfit Crossfit StGo Lundi & Vendredi | 6 rue des Cyprés | https://www.crossfitstgo.com
en soirée Remise étudiante 10%
Samedi matin
Cyclo-tourisme Cyclo Randonneurs St Samedi aprés- | Maison Chappert | www.cyclorandonneurssaintgaudinois.wordpr
Gaudinois midi départ 13h15 Route de £ss.com

Landorthe

tarif étudiant
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Danse-cirque
Théatre

3A

Mardi soir :
Danceball, Danse
Afro et Salon
Mercredi soir
théatre,
contemporain
Jeudi soir
Classique et
Tango
Vendredi soir
Flamenco et
Modern'Jazz

Salle des
Gavastous
Salle du
Belvédére
11 av Foch

http://www.3asaintgaudens.com
Remise 10% aux étudiants

Danse classique
contemporaine

Atelier d’lci Danse

Cours adultes
mardi, mercredi,

62 avenue Foch

https://www.atelier-dici-danse.fr
Remise 10% étudiants

modern’jazz jeudi soirs
Salsa
Danse Studio du Caro Danse mardi 4 rue du Caro https://www.studioducaro.com
contemporaine 19h45
et Pilates Pilates jeudi
19h15
Danse Western Yankee Dancers Stage 1WE /mois Clarac http://yankeedancers.e-monsite.com

Répétitions le
mercredi soir

Equitation Ecuries de Ste Anne, Tous les jours 1547 Rue de la https://ecuries-ste-anne.com
Vielle
Equitation L’Amazone Tous les jours Valcabrére https://horse-tv.com/centre-equestre-
lamazone-31510-valcabrere-haute-garonne/
Escrime Club d’Escrime de Saint- Mercredi 18-20h Rue des Facebook Club d’Escrime de Saint Gaudens
(épée) Gaudens Vendredi 18-21h | marguerites, ZA | escrimestgo@gmail.com
de Bordebasse | 06 4168 74 21
Tarif étudiant : 50€/ trimestre au lieu de 85 €
en sus de la licence fédérale annuelle
incompressible (57€)
Séance d’essai gratuite
Escalade Entre terre et Ciel Accés libre selon | Ancienne Mairie- https://www.entreterreciel.fr

planning Ecole tarifs étudiants
Labroguére 45€ au lieu de 60€ 1séance/ semaine
Autre salle a 90 a 145€ pour l'illimité au lieu de 105 a 185€
Saint Mamet
Festival de Jazz Association CLAP 16 rue de http://www.jazzencomminges.com
Festival de Jazz I'Indépendance
Folklore Edelweiss Pyrénéen Mercredi et Salle Chappert https://valinfo.org/edelpyr/index.php
vendredi 6 bis Route de
21h-23h Landorthe
Folklore Les Troubadours du Mercredi et 3 bis avenue de | Facebook Les troubadours du Comminges
Danse et chants Comminges vendredi 20h30 a la Résidence | troubadours.ducomminges@laposte.net
régionaux 22h cotisation jeune 28€/an
Gymnastique Les Saint Gaudinois Gym Mardi et jeudi https://les-saint-gaudinois-gym.clubeo.com
19h30-20h30
Hand-Ball Comminges Hand Ball Seniors : -mardi et Gymnase https://saint-gaudens-handball.com
vendredi soirs Ferjoux 61310pascal.perpignan@orange.fr
Loisirs : jeudi soir Gymnase
Bagatelle
Gymnase
Montréjeau

Handisport

Saint-Gaudens Handisport

s.berson@handisport.org
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Jeux Tarot Club Saint Gaudinois Tournois en 83 avdu cep.christian@neuf.fr
donnes libres les Maréchal Joffre | cotisation 15€, + tournois 10 €
vendredis a
20H30
Karaté Ecole de Karaté de St Samedi 16h30- | Dojo, av Anselme http://eksq.fr
Gaudens 18h Arrieu
Krav Maga Krav Maga Comminges | les mardi de 19h & | Dojo, av Anselme | kravcomminges@gmail.com
Self Défense 20h30 et jeudi de Arrieu
19h45 a 21h15. Ou Serre de
Cazaux
Méditation Zen International Midi Mardi et jeudi 6 av Gallieni htps://www.zentoulouse.fr
Pyrénées 18h30-19h45 Adhésion 10€, séance a 5€ ou forfait mensuel
Séance d'initiation 24€ pour les étudiants (au lieu de 32 €)
sur RV
Médiatheque Livres, musique, video en Samedi 10h30- 3 rue Saint Jean http://mc.saintgaudinois.friindex
consultation ou/et emprunt | 12h et 14h-18h
Cotisation étudiante 6,50 €
Modélisme Club de Buggy Accés libre codé Rue des Ponts https://c-b-c.forumactif.com
courses de Commingeois pour les A coté du club de
modeéles réduits adhérents tir Licence 24€ et carte club 20€
Télécommandés disposant de leur
buggy
radiocommandé
Montagne Club Alpin Frangais du Escalade lundi, 71 av del'lsle https://comminges.ffcam.fr
Escalade Comminges mardi jeudi 19h-
22h selon niveau
Sorties montagne
(rando, vélo,
alpinisme, Cayon,
ski rando,
raquettes, ski
nordique, etc) le
WE selon
planning .
Moto-cross, Moto Club du Comminges Le dimanche Chemindela https://mc-comminges.fr
Quad Gourride
Multi-activités : | Maison des jeunes et de la En soirée 1 place du https://www.mijc-st-gaudens.org
céramique, Culture Maréchal Juin
Canoé, Foot en
salle, Gym
douce,
Scrapbooking,
Sophrologie,
Yoga
Musique et Conservatoire Guy Lafitte Mini-orchestre : | 3 rue Saint Jean https://www.coeurcoteaux-
Chant symphonique comminges.frivivre-
samedi matin bouger/culture/conservatoire
Cheoeur d'adultes
Mardi soir
Harmonie et
orchestre Jazz
jeudi soir
Atelier Impro
mardi soir
Natation, Les Marsouins du Lundi et mercredi Piscine https://www.marsouinsducomminges.fr
sauvetage, Comminges soirs aqualudique
triathlon et Samedi
Aquagym
Parcours forme | Infrastructure municipale TLJ Bd des Pyrénées
et santé Lac de Séde
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Piscine Infrastructure municipale En semaine de Rue Olivier de https://www.stgo.fr/?page_id=14436
aqualudique 17h a 20h Serres
Le samedi 10-12h
et 15-18h
Le dimanche 9-
13h
Planeur Planeurs Pyrénées libres Aérodrome de | https://planeur-saintgaudens.fr
Comminges Clarac
Plongée Esprit Bulles Samedi 20h-22h Piscine http://esprits-bulles.e-monsite.com
scaphandre Pour niveau 1
avec masque, Limité & 2 débutants/ an (petit club)
palmes, tuba et Licence-cotisation-assurance 90,74€
shorty néopréne
Plongée sous- Galathéa Club Mardi soir, jeudi Piscine https://galathea31.vpdive.com
marine Subaquatique soir, dimanche aqualudique
matin
Pumptrack Infrastructure municipale Libre Lac de Séde
(7h-22h)
Salle de Sport Sport de nana Cross-training | 23 place du https://www.sportdenana.com
mercredi vendredi | Foirail séance d’essai offerte
en soirée
Pilates mercredi
soir et samedi
matin
Salle de sport Métamorphose Ensoirée etle | 81 Bis Avenue Facebook Metamorphose
samedi matin Francois
Mitterrand
Salle de sport L'Orange bleue Soir et WE Zone https://www.lorangebleue.fr/clubs/saint-
commerciale gaudens-landorthe
Europa.
Landorthe
Skate City Park Libre Bd des Pyrénées
Infrastructure municipale
Tennis Tennis Club de Saint Cotisation Tennis https://tenup.fft.fr/club/60310099
Gaudens annuelle étudiante | Avenue de I'lsle tcstgo@gmail.com
courts ouverts et couverts 140€ :
courts en accés Contact Marion, professeur
libre sur 06 76 92 31 09.
réservation.
Cours (1h30) en
soirée par
groupes de niveau
200 €/an
Tira l'Arc Les archers de Sede Entrainementsles | 71avdellsle | Facebook Les archers de Séde
lundi et mercredi archers.stgaudens@laposte.net
de 18h a 20h
Pour des archers
autonomes et
équipés
Tir a la cible Club de Tir Saint Samedi 14h-17h 271, Rue des https://www.clubtir-stgaudinois.fr
Gaudinois Dimanche 9h-12h Ponts
Jeudi 19-21h pour
les initiés
Vélo au Vélo a St Go, atelier d'aide | 1 samedi par mois Maison de Facebook VéloStGo,
quotidien a l'auto-réparation, vélos | ou sur RDV au I'avenir (MJC) | bosvieux.dominique@gmail.com
occasion a prix abordable | 0625443320
Voitures de Amicale des Bielles Sorties voitures et | Maison Chappert | http:/www.abc-saintgaudens.fr
collection Commingeoises motos anciennes | Av de Landorthe

selon planning
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Volley-Ball Fabrice RAMALINGON 05.61.97.20.62,
personne qui cherche a monter un club
VTT Comminges Vélo Tout Sur demande Lac de Séde https://www.commingesvit.com
Terrain pour des groupes Cardeilhac
constitués de Le Mourtis
méme niveau
Yoga Vivre en Comminges en | lundi soira 17h30 | 35 ter Avenue F. https://vivreencomminges.org/Cours-de-
Comminges et 18h50 Mitterrand YOGA-ST-GAUDENS .html
Une séance d’essai est offerte.
Yoga Yogaventure Vendredi soir et Salle Chappert, https://www.yogaventure.fr/planning-des-
samedi matin 6 bis route de cours-de-yoga-a-saint-gaudens/
Landorthe
Yoga Diapason les lundis de 18h | 74 av Victor https://www.diapason31.fr/yoga
a20h00 Hugo
et les vendredis
de 19h00 a 21h
Yoga Ahimsha Yoga Tous les soirs de 1 impasse de https://ahimsayogaestancarbon.com
Studio de yoga semaine et le Rous
samedi matin ESTANCARBON
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