
ST GO

lundi 1 février 2021 mardi 2 février 2021 mercredi 3 février 2021 jeudi 4 février 2021 vendredi 5 février 2021

Betteraves à l'échalote Crêpe au fromage Potage du Chef Endives aux noix Terrine de Campagne Locale

Rôti de porc au jus Raviolis végétarien BIO Omelette fraîche au fromage Mijoté de bœuf Local aux olives Brandade de poisson

Flageolets cuisinés Salade verte Poêlée de haricots verts Frites Parmentier

Brie Vache qui rit Biscuit Edam Petit moulé

Fruit de saison Crêpe au chocolat Yaourt aromatisé  - Pain BIO Clafoutis aux fruits du Chef Fruit de saison

lundi 8 février 2021 mardi 9 février 2021 mercredi 10 février 2021 jeudi 11 février 2021 vendredi 12 février 2021

Taboulé Concombres vinaigrette Salade mêlée Carottes râpées BIO Salade aux pousses de soja

       Sauté de poulet à la tomate Choucroute Spaghettis Cocottes de lentilles Marmite de la mer au Gingembre

Poêlée campagnarde garnie et pommes de terre Bolognaise à l'indienne Riz aux champignons noirs

Samos Petits suisses Camembert Gouda Carré Ligueil

Fruit de saison Fruit  - Pain BIO Flamby Yaourt nature Local Gâteau à la banane

lundi 15 février 2021 mardi 16 février 2021 mercredi 17 février 2021 jeudi 18 février 2021 vendredi 19 février 2021

Macédoine Vinaigrette              Céleri rémoulade Salade verte et tomate Chou blanc émincé Roulade de volaille

Chipolatas Penne à la tomate Aiguillettes de poulet Couscous Nuggets de poisson

Petits pois aux oignons Mozzarella Basilic Haricots plats aux pépites de tomate Boulettes d'agneau Gratin de chou fleur Bio

Croûte noire Chante neige BIO Madeleine Buchette de lait mélangé Biscuit

Entremet vanille Beignet aux pommes Fromage blanc Ananas au sirop Yaourt nature Local

lundi 22 février 2021 mardi 23 février 2021 mercredi 24 février 2021 jeudi 25 février 2021 vendredi 26 février 2021

Haricots verts BIO à l'échalote Salade verte aux croûtons Haricots blanc en salade Crème Dubarry Salade à l'avocat

Sauté de dinde à la crème Gratin style Emincé de porc charcutière Gnocchis parmesan Filet de colin au citron

Blé aux petits légumes Tartiflette au bœuf Carottes fraîches persillées champignons, noix Riz pilaf

Petit moulé Petit suisse aux fruits Tomme blanche Emmental Demi sel

Maestro vanille Fruit de saison Velouté fruix Fruit de saison Roulé confiture

FEVRIER 2021
                               sauf  cas  de  force  majeur,  sous  réserve  de  livraison  ou  de  grève

Produits de saison

Produits de notre région

Viande Origine Française

Appellation d'Origine Contrôlée

Produits issus de l'agriculture Biologique

Elaboré sur place


