
 

MENU DU 12/10 AU 16/10/2026 

LUNDI 

Saucisson, beurre 
 

     Steak fromager 

Haricots verts  /  Duo de pâtes 
 

Fruits   

 Fromage blanc   
 

 

MARDI     

 Pan con tomate y jamon 

 

 Sauté de poulet aux épices et pois 
 Riz  à la valencienne 

 

Fruits   

 Magdalenas à l’orange  

 
 

JEUDI     

Betteraves  
 

Poisson meunière  
Carottes  braisées  /  Gratin dauphinois 

 

Fruits   
Tourte des Pyrénées 

 
 

VENDREDI     

Salade de riz 
 

Calamars à la romaine 

Poêlée de légumes   
  

Fruits   

Flan nappé au caramel  
 

 

Produits BIO      Produits LABEL ROUGE   AOP    Produits Bleu Blanc Cœur    Produits Locaux   

Haute valeur environnementale  Indication géographique protégée  Pêche Durable  

 


