
 

MENU DU 09/03 AU 13/03/2026 

LUNDI 
 

Rosette, beurre 

 

Poisson meunière  
Duo de pâtes 

Haricots verts  
 

Fruits  

Compote  

 

MARDI 

Chou-fleur  en salade 

 

Omelette  aux poivrons 

Brocolis  

Pommes de terre à la persillade 

 

Fruits  

Fromage blanc  
 

JEUDI 

Tzatziki 
 

Rôti de porc  aux pruneaux 

Haricots beurre  

Trio d'haricots  à la sauce tomate 
 

Fruits  

Cookies 

 

VENDREDI 

Salade parfaite 

 

Poulet rôti  

Poêlée de courgettes , poivrons, oignons et pommes de terre 
 

Fruits  

Crème dessert à la vanille  
 

Produits BIO      Produits LABEL ROUGE   AOP    Produits Bleu Blanc Cœur    Produits Locaux   

Haute valeur environnementale  Indication géographique protégée  Pêche Durable  

 


