2 Menu de la Semaine du ~ 11/3 au 15/3 :J
appitit! - B Scolarest

PARTAGEY/ PROXIMITE

Salade Hawaienne
(Salade verte,
ananas, tomate, poivrons)

Concombres BIO a la
menthe

Salade d'endives et
croutons

Betterave et Mais

L . Lentilles en salade
vinaigrette balsamique

Cordon bleu Rougail de saucisse Ro6ti de dinde au jus Blanquette de veau Matelote de la mer

Légumes de la blanquette

BI¢ créole
et pommes de terre

Poélée de courgettes Riz rougail Gratin de chou fleur BIO

Y aourt nature

Saint Paulin Petit moulé Fromage fondu frais Yaourt aromatisé

Local(Techené)
L . Compote fraiche - Pain
Pomme Local Banane Biscuit sablé Mousse au chocolat p BIO
|
@ Viandes, poissons @ LégumesS @ Produits céréaliers, @ produits = produits riches en graisses
et oceufs & fruits féculents et légumes secs aitiers ## desSSerts sucrés

Produits de saison / Du le Domaine de Nozes
Produits de notre région de Lavelanet de comminges LA FERME DE PROUZIC

ggg_- Viande Origine Francaise Pierre et Bruno TECHENE Valentine (31800)

p
’A‘C o, Appelation d'Origine Contrdlée
Lfié Elabor¢ sur place

EE 7% Produits issus de l'agriculture Biologique

/ Mardi 12 Mars \

Menu des
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Yax
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Tous nos fruits et nos légumes destinés a I'élaboration des crudités sont majoritairement issue de I'Agriculture Raisonnée




les entrées, les plats, les sauces et les desserts sont cuisinés par I'équipe de cuisine dans nos locaux.
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